Sviatost’ krstu — povolanie do Zivota s Trojjedinym Bohom
(kratke poucenie)

1. Kto moZe prijat’ krst a kto moZe krstit’?

Preco krstime deti? Nebolo by lepsie pockat’, ked’ budu zrelymi 'ud'mi a kazdy sa sam rozhodne? Sv. Augustin vo
svojej knihe ,,Vyznania“ spomina so smutkom, Ze nebol pokrsteny v detstve: ,,Preco aj dnes po¢ivame, ako l'udia
hovoria: Nechaj ho, nech si robi, co chce, eSte nie je pokrsteny. Ale ked sa jedna o zdravie tela, nikto
nehovori: Nechaj ho, nech si ublizi, este nie je uzdraveny! Bolo by lepsie, keby bol uzdraveny ihned’. Bolo by lepsie,
keby starost’ mojich blizkych a moja spdsobili, ze spasa, ktori by obdfzala moja dusa, bola zverena Tvojej opatere,
ked Tvojim darom je spasa‘.

Katechizmus hovori: ,,Krst je schopny prijat’ kazdy ¢lovek a iba eSte nepokrsteny ¢lovek® (KKC 1246), taktiez aj
diet’a. ,,Prax Kkrstit’ deti je od nepamiiti tradiciou Cirkvi. Od druhého storocCia su o nej vyslovné svedectva. Je vSak
celkom mozné, Ze uz od zaciatku kazatel'skej ¢innosti apostolov, ked’ prijali krst celé ,,domy*, boli pokrstené aj malé
deti. (KKC 1252) Katechizmus uéi, ze ,deti sa rodia s padlou adediénym hriechom poskvrnenou Tudskou
prirodzenostou, aj ony potrebuju znovuzrodenie v krste. Cirkev arodi¢ia by teda pripravili dieta o neocenitelnd
milost’ stat’ sa Bozim dietatom, keby mu kratko po narodeni neudelili krst* (KKC 1250). Preto ,,krest’anski rodic¢ia
maju uznat’, ze tato prax zodpoveda aj ich ulohe starat’ sa o zZivot, ktory im zveril Boh.” (KKC 1251)

K prijatiu krstu je nevyhnutne potrebnd viera. Preto ,,0d kazdého krstenca sa vyzaduje vyznanie viery, vyjadrené
osobne pri krste dospelého alebo rodicmi a Cirkvou pri krste dietat’a.” (Kom KKC 259) Ked’ je krstenec dospely, ma
povinnost’ pripravit’ sa na prijatie Bozieho daru v krste, ktoré sa vola katechumenat. O takej istej priprave sa neda
hovorit’ v pripade dietata. Katechizmus uci, ,,aby sa krstnd milost’ mohla rozvijat, je délezita pomoc rodi¢ov. To je aj
tloha krstnych rodi¢ov, ktori maji byt presvedéenymi veriacimi, schopnymi a ochotnymi pomahat’ novopokrstenému,
dietat’u alebo dospelému, na jeho ceste krest’anského zivota.” (KKC 1255) Ked’ sa divame na ulohu krstnych rodicov
V tejto perspektive, nebudeme sa ¢udovat, Ze sa kiaz pyta, ¢i si veriacimi a praktizujdcimi katolikmi. Prirodzenou
poziadavkou je aj to, Ze rodi¢ia a krstni rodi¢ia pristupuja k sviatosti zmierenia a Eucharistii. Oni maja Glohu
voviest’ diet’a do sveta viery.

Odpovedajuc na otazku: Kto moze krstit? MozZeme povedat’, Ze ,riadnymi vysluhovatel'mi krstu su biskup a kiaz;
v latinskej Cirkvi aj diakon. V pripade nevyhnutnosti moze krstit’ kazdy ¢lovek, ak ma umysel robit’ to, ¢o robi
Cirkev, leje vodu na hlavu kandidata a vyslovuje troji¢nt krstnu formulu: ,,Ja ta krstim v mene Otca i Syna i Ducha
Svétého.“(Kom KKC 260)

Zapamiitajme si: ,,Krst je schopny prijat’ kaZdy este nepokrsteny ¢lovek.“(KKC 257) ,,Cirkev krsti deti preto,
Ze sa narodili s dedi¢cnym hriechom, a teda potrebuji, aby boli vyslobodené z moci zlého a prenesené do
kralovstva slobody BoZich deti.“(KKC 258) Dolezita je tloha rodifov a krstnych rodicov, ktori maju
zodpovednost’ za rozvinutie viery a krstnej milosti. (KKC 259) VysluhovatePmi krstu st biskup, kiiaz a diakon.
V pripade nevyhnutnosti moze krstit’ kazdy ¢lovek, ak ma imysel robit’ to, ¢o robi Cirkev, ked’ krsti.

2. Krstna milost’
Krstné obrady obsahuji bohati symboliku, napriklad krstni rodi¢ia pripravuju pre dieta sviecu a bielu kosielku. Co
skryvaju tieto symboly? Aké milosti prinasaja pri prvom sviatostnom stretnuti cloveka s JeziSom?

V katechizme citame: ,rozli¢né ucinky krstu st naznacené viditeI'nymi prvkami sviatostného obradu. Ponorenie do
vody pripomina symboliku smrti a ocistenia, ale aj znovuzrodenia a obnovy. Dva hlavné u¢inky krstu st teda ocistenie
od hriechov a znovuzrodenie v Duchu Svitom.* (KKC 1262) Milost’ viery a stav slobody od hriechu symbolizujd
prave: krstna svieca a biela kosiel’ka.

Prva milost’ spojena s krstom je odpustenie hriechov. Katechizmus uci, Ze ,,krstom sa odpust’aji vSetky hriechy:
dedi¢ny hriech i vSetky osobné hriechy, ako aj vSetky tresty za hriechy. A naozaj, v tych, ktori boli znovuzrodeni,
nezostava ni¢, ¢o by im brénilo vojst’ do Bozieho kralovstva: ani Adamov hriech, ani osobny hriech, ani nasledky
hriechu, z ktorych najtazs$im je odlucenie od Boha.“(KKC 1263) Hoci krst odpusta vSetky hriechy ,,v pokrstenom
vsak zostavaju Casné nasledky hriechu, ako utrpenie, choroba, smrt’ alebo krehkosti spojené so Zivotom, ako su
charakterové slabosti a takisto naklonnost’ na hriech.” (KKC 1264) Boh, namiesto hriechov, ktoré odstranuje krst,
vlieva do srdca ¢loveka milost’ posvicujucu. Tento dar spdsobuje, Ze sme adoptivne Bozie deti a JeziSovymi bratmi
a chramom Ducha Svétého. (por. 1Kor 6,19)

Boh v¢leiiuje novopokrsteného do rodiny Bozich deti. (por. KKC 1267) Pokrsteni tvoria Cirkev — Mystické telo
Krista a majd Uc¢ast’ na Kristovom kfiazstve, na jeho prorockom a kralovskom poslani. (por. KKC 1268) Pokrsteni su



povinni vyznavat’ pred Pud’mi vieru a zucastiiovat’ sa na apostolskej a misijnej ¢innosti Cirkvi. M6Zu to prejavit’
skrze modlitbu, obetu, slovo, priklad vlastného Zivota, ktory je naplneny laskou. Ich aktivna laska sa vyjadruje sluzbou
pre dobro spolocenstva a v poslusnosti predstavenym Cirkvi. Z krstu vyplyvajd nielen zodpovednosti a povinnosti.
Katechizmus uci, ze ,,pokrsteny ma v Cirkvi aj prava: prijimat’ sviatosti, zivit' sa Bozim slovom a dostavat’ aj iné
druhy duchovnej pomoci Cirkvi.“(KKC 1269) Je potrebné zdoraznit’, Ze ti, ¢o veria v Krista a riadne prijali krst, su
Vv istom, hoci nedokonalom, spolo¢enstve s Katolickou Cirkvou pocteni menom krestan a sl pokladani za bratov
v Péanovi.(por. KKC 1271)

Veriaci véleneni krstom do Cirkvi prijali sviatostny znak - krstnu pecat’. Tato Panova pecat nemdze byt znicena
ani skrze t'azky hriech, preto sviatost’ krstu nemdze byt zopakovana a prijima sa len jedenkrat v Zivote. (por. KKC
1273)

Skrze sviatost’ krstu nam dal Boh vsetko, ¢o je nevyhnutné, aby sme vosli do neba.

Zapamitajme si: ,,Krst odpusta dedi¢ny hriech, vSetky osobné hriechy i tresty za hriechy; dava ucast’ na
trojicnom BoZom Zivote prostrednictvom posvicujucej milosti, ktora véleniuje do Krista a do jeho Cirkvi; dava
ucast’ na Kristovom kiiazstve a je zakladom spolocenstva so v§etkymi krest'anmi; udeluje ¢nosti a dary Ducha
Svitého. Pokrsteny patri navidy Kristovi; je totiz ozna¢eny nezmazatePnou Kristovou pe¢at’ou®. (KKC 263)

3. Nevyhnutné potreba krstu

Ked’ v katolickej rodine sa narodi diet’a, rodi¢ia chcu, aby hned’ bolo pokrstené. V inych ndbozenstvach tato sviatost’
sa prijima az v dospelosti. Katolicki rodicia, ked’ sa rozhodnu pre krst svojho dietat’a, chcu sa postarat’ 0 to, aby dieta
od pociatku zivota dostalo najkraj$i dar — milost’ viery, ktora vedie k Spése.

Katechizmus uci, ze Boh zviazal spasu so sviatostou krstu. (por. KKC 1257) Tato sviatost’ vstepuje do
spolo¢enstva Cirkvi, ktora od pociatku je verna misijnému prikazu. V stlade s nim Spasitel’ prikazal krstit’ vSetky
narody ,,v mene Otca i Syna i Ducha Svitého™ (Mt 28,19) V evanjeliu Jezi§ zarudil, Ze ,,kto uveri a da sa pokrstit’,
bude spaseny* (Mk 16,16). Tieto slova st potvrdenim, Ze krest’anska viera a Krst s nevyhnutne pre spéasu.

Stava sa, Zze napriek dobrej vole kandidatov, ktori chct prijat’ krst, nemozu z objektivnych dévodov prijat’ tuto
sviatost’. Cirkev uci o urCitych nahradnych formach, ktoré nie su sice sviatost'ami, ale prinasaju to isté ovocie, ktoré
dava krst. (por. KKC 1258) Je to krst krvi a tazba po krste. Krst Krvi podstupuji mucenici, ktori polozili Zivot za
vieru skor ako prijali sviatost’ krstu. Krst tazby sa tyka l'udi, ktori sa pripravovali prijat’ sviatost’ krstu, tazili ju prijat’,
ale zomreli pocas tejto pripravy. Cirkev veri, Ze mucenici a ti, ktori tuzili po krste dostali ovocie krstu nevyhnutné pre
spésu. V katechizme ¢itame, Ze Boh hoci zviazal spasu so sviatostou krstu a pritom ,,on sam nie je viazany svojimi
sviatostami‘. (KKC 1257)

Veriacich Casto trapi otazka: ,,Buda spasené deti, ktoré zomreli bez krstu?* Cirkev neriesi definitivne tito otazku.
Zveruje také deti BoZiemu milosrdenstvu ako to robi v pohrebnom obrade za ne. (por. KKC 1261) A vskutku, velké
milosrdenstvo Boha, ktory ,,chce, aby boli vSetci I'udia spaseni® (1 Tim 2,4) a JeziSova laska k detom dovol'uje nam
dufat’, Ze jestvuje cesta spasy pre deti, ktoré zomreli bez krstu. (por. KKC 1261)

Délezitym problémom je spasa tych, ktori nepoznali Krista a Cirkev. V sllade snaukou Koncilu, katechizmus
vysvetluje, ze ,,Kristus zomrel za vSetkych a (...) mame verit, Ze Duch Svity dava vSetkym moZnost’, aby
sposobom znamym Bohu mali u¢ast’ na tomto vel’kono¢nom tajomstve“. (KKC 1260) Boh pontka spasu tym
vSetkym, ktori hl'adaji pravdu a plnia Boziu vél'u. ,,Mozno predpokladat’, ze taki I'udia by boli vyslovne tazili po
krste, keby boli vedeli, Ze je nevyhnutne potrebny*“.(KKC 1260)

Zapamitajme si: ,,Krst je nevyhnutne potrebny na spasu tym, ktorym sa ohlasovalo evanjelium a mali
moZnost’ poZiadat’ o tito sviatost’. (KKC 1257). ,,Ked’Ze Kristus zomrel, aby spasil v§etkych, mdzu sa spasit’ aj
bez krstu ti, ktori umieraju za vieru (krst krvi), katechumeni, ako aj vSetci ti, ktori pod vplyvom milosti, hoci
nepoznaju Krista a Cirkev, uprimne hPadaji Boha a usiluji sa plnit’ jeho volu (krst tizby)“. (KKC 262)

4. Ako sa slavi sviatost’ krstu

Stat’ sa krestanom sa uz od Cias aposStolov uskutociiuje postupnym napredovanim a uvadzanim do krest'anského
Zivota, ktoré pozostavaju z viacerych etap: ohlasovanie slova, prijatie evanjelia a obratenie, vyznanie viery, krst,
vyliatie Ducha Svatého a pristipenie k eucharistickému prijimaniu. Vyznam a milost’ sviatosti krstu jasne vysvitaju



z obradov jeho slavenia. Ked” veriaci s pozornou tcastou sleduji tkony a slova tohto slavenia, su zasvdcovani do
bohatstva, ktoré tato sviatost’ naznacuje a spdsobuje v kazdom novopokrstenom. (por. KKC 1229-1234)

Obnoveny obrad krstu deti ma tri Casti: obrad prijatia diet’at’a, liturgia Slova a liturgia sviatosti.

Obrad prijatia diet’at’a sa zacina od otazky, ktort kiaz polozi rodicom ohl'adom mena dietat’a. Pocas krstu krestan
dostava svoje meno v Cirkvi. Ma to byt’ meno svitca, ktory bol verny Bohu. Rodi¢ia, krstni rodi¢ia a farar sa musia
starat’, aby sa nedavalo dietattu meno, ktoré je cudzie duchu krest’anstva. Nasledne predseda liturgie sa pyta na
snahu pokrstit’ diet'a a prijatie zavizkov vychovavat dieta vo viere. Krstni rodicia vyjadruju vol'u poméhat’ rodicom
vo vychove. Celebrant hovori slova prijatia dietata do krestanského spolocenstva a v mene tohto spolocenstva robi
znak kriza. Znak kriza na zaciatku sldvenia oznacuje Kristovym znakom toho, ktory mu bude Coskoro patrit,
a znamena milost’ vyktipenia . (por. KKC 1235)

Liturgia slova ma za ciel’ prehibit’ vieru spoloenstva, ktoré prijima nového ¢lena. Rodigia a krstni rodi¢ia maju si
uvedomit’, ze krst, o ktory Ziadaji pre svoje dieta, nie je obyCajnym gestom, ale je vClenenim do tajomstva Krista
a Cirkvi. Po vypocuti BozZieho slova nasleduji prosby, ktoré sa kon¢ia litaniou. Cirkev prosi o orodovnictvo svatych
a pritom vyznava svoju jednotu stymi, ktori skrze spolupracu z Bozou milostou naplno uskuto¢nili krestanské
povolanie. Po ukonceni prosieb nasleduje modlitba s exorcizmom, ktora je pokornou prosbou Boha, aby oslobodil deti
od dediéného hriechu a dal im podiel na vitazstve Krista nad zlym. Po tejto modlitbe celebrant vlozi na neho ruku.
Toto gesto znamena moc Spasitel’a, ktora bude chranit’ a posiliiovat’ pokrsteného.

Po liturgii slova nasleduje obrad krstu. Krstna voda bola pozehnana pocas krstu alebo na Bielu sobotu. Cirkev prosi
Boha, aby skrze svojho Syna a mocou Ducha Svétého zostlpil na tuto vodu, aby ti, ktori budd pokrsteni, ,,narodili sa
z vody a z Ducha Svitého“ (J 3.5) Po pozehnani vody, celebrant obrati sa na rodi¢ov a krstnych rodi¢ov a pripomina
im zavdzok vychovavat’ deti vo viere Cirkvi. Preto je dbleZity Zivot viery rodi¢ov a krstnych rodi¢ov. Krst v Cirkvi
sa kona trojitym ponorenim do krstnej vody alebo trikrat sa leje voda na hlavu kandidata. Toto liatie vody
sprevadzaju slova celebranta: ,,Ja t'a krstim v mene Otca i Syna i Ducha svitého.

Pomazanie svidtou krizmou, vonavym olejom, ktory posvitil biskup, znamena dar Ducha Svatého dany
novopokrstenému. Stal sa krestanom, to znamend pomazanym Duchom Svitym, v¢lenenym do Krista, ktory je
pomazany za Knaza, Proroka a Krala. (por. KKC 1241). Biele rdcho poukazuje na to, Ze pokrsteny si ,,obliekol
Krista® a vstal z mitvych s Kristom. Svieca zapalena od velkono¢nej sviece (paskalu) znamena, ze Kristus novo
pokrsteného osvietil. Pokrsteni su v Kristovi ,,svetlo sveta“.

Zapamitajme si: Boh vo sviatosti krstu oslobodzuje ¢loveka z moci zIého a uvadza do Cirkvi a ¢lovek sa stava
jeho dietatom. Obrad tejto sviatosti ,,spoc¢iva v ponoreni kandidata do vody alebo v liati vody na jeho hlavu,
pri¢om sa vzyva meno Otca i Syna i Ducha Svitého“(KKC 256) Rodi¢ia a krstni rodif¢ia maju po krest’ansky
vychovavat’ diet’a, preto je dolezité, aby samy boli veriacimi a praktizujucimi.

Zapamitajme si: Krst je prvou sviatostou uvadzania do Kkrestanského Zzivota a je zakladom celého
krest’anského Zivota. Je branou Zivota v Duchu svdatom a dverami, ktoré otvaraju pristup k inym sviatostiam.
Predpovedany bol v Starej zmluve a splnenie nach&dza v Krste JeZisa Krista a jeho evanjeliza¢nom prikaze.
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